Center for Energipsykologi
specialister p& verklig farandring

EFT 3 & Advanced MET Practitioner

Kursen vénder sig till Er som gatt EFT 2 - MET Practitioner kursen. Du vidareutvecklar din
formaga att arbeta effektivt med EFT. Din forstaelse for EFT breddas och fordjupas. Det innebér
ett flexiblare och effektivare arbete med klienter.

Du fér en heldags undervisning med TAT - Tapas Accupresure Technique.
Som Advanced MET Practitioner bor du ocksa kunna EmoTrance.

Detta ingar i kursen

« - Att arbeta med delpersonligheter och din inre kritiker

« - Att underlitta for klienten att se pd gamla hindelser med nya 6gon sd att
de kan se nya mojligheter och gora nya val. Med inspiration fran Matrix
Reimprinting, Inner Child och HMR - Holographic Memory Resolution.

« - Imagery och "access point" for att fa fram dolda minnen.

« - Frégor att stilla vid kroniska tillstdnd, sjukdomar och beteenden.

« - Frégor f0r att hitta klientens egen motivation och hinder for personlig utveckling,
framgang och lakning.

« - Att anvénda din intuition, ga in i ett flode dir du sjilv trader 4t sidan

- Slow EFT for komplexa teman och begrepp
- Touch and Breathe
« - Surrogat eller proxy arbete

« - Metaforer, transsprak och reframing
« - Affirmationer och valmgjligheter for klienten
« - Muskeltestning och nir och hur det kan anvandas

« - Hur man arbetar tryggt d4 manga svara minnen viller upp genom att "parkera"
dem sa att man kan arbeta vidare med dem vid ett senare tillfdlle.

« - Heldag med TAT - Tapas Acupressure Technique dér vi arbetar med bl. a.
traumatiska héndelser men ockséd med hur man nar sina mal.

Certifieringskrav

Certifieringen betalas separat, inkluderar medlemskap i AMT under ett ar.

AMT:s riktlinjer for kursen

Kursen ger AMTs (The Association For Meridian Energy Therapies) utokade program for
certifiering till Advanced Practitioner of Meridian Energy Therapies dven kallad Advanced MET
Practitioner.

Practitioners certified through AMT Trainers have the right to use the letters Advanced C.P.
AMT which stands for Advanced Certified Practitioner of Meridian Energy Therapies through
The Association for Meridian Energy Therapies.
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