
EmoTrance är en enkel men trots det kraftfull teknik för verklig 
förändring. Mjukt, försiktigt och omedelbart. Med EmoTrance och din 
kropps energier tar du hand om allt från trauman till relationsproblem, 
viktproblematik och begränsande föreställningar. 

Du fokuserar på var i kroppen det känns och förlöser energin bakom. 
Förändringen är omedelbar och upplevs direkt både fysiskt och 
känslomässigt. EmoTrance kräver inga utlämnande samtal utan går direkt 
på känslan, den fysiska förnimmelsen kring upplevelsen, känslan eller 
händelsen. 

Phil Mollon, engelsk psykoanalytiker och klinisk psykolog, uttrycker det så här när han 
vill få med sina kolleger:
EmoTrance, en vidunderlig och enkel metod som via energifälten påverkar såväl 
känslor som tankar, direkt och djupgående. Det är allt för lätt för oss människor att 
förlora oss i våra tankar och känslor, att tappa uppmärksamheten på vad som händer i 
vår kropp och i energifälten som omger oss. Men när vi i stället lägger vår fulla 
uppmärksamhet på det vi förnimmer, på energin, kan stressen och obehaget upplösas 
och formligen smälta bort och lämna oss. Jämförelser kan göras med de populära 
mindfulness varianterna av kognitiv terapi – EmoTrance tar dessa jättekliv längre och 
löser problem ofta inom sekunder där det skulle ha behövts mycket lång tid med 
nuvarande konventionella metoder. 

Öka din livsglädje höj energin och förändra ditt liv!

Ort: STOCKHOLM, Evexia Hälsopedagogiskt Centrum, Handen
Datum: 15 – 16 maj
Tid: 9.30 - 17
Pris: 3.350:- (+ moms f. företag). 
         3.015:- (+ moms f. företag) vid betalning senast 16 april
OBS! certifiering ingår i priset.
Kursledare: Susann Forsberg
Anmälan: Center för Energipsykologi AB,
                  info@cfep.se eller 0411-52 70 30, 0708-48 72 60
Inbetalning: BG 5231-9910
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